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Selbstbewusstsein

Sich Uber seine eigenen Stéarken véllig im Klaren zu sein. Von diesen vollkommen Uberzeugt sein. Diese absolut in den
Vordergrund stellen. Sich aber trotzdem im Hinterkopf immer seiner Schwachen bewusst sein. Mit den Mitteln der
Starken ein Ziel erreichen und nicht durch den negativen Einfluss der Schwéachen dieses Ziel gefahrden. Die Angst, mit
seinen Schwachen verlieren zu kdnnen, durch die Euphorie, mit seinen Starken gewinnnen zu werden, tauschen. Das
hat man. Oder man es muss unbedingt lernen.

Denn wer im Bewusstsein seiner Starken lebt, hat einen viel besseren Tag als derjenige, der in der Furcht vor seinen
Schwachen gerade mal so durch den Tag kommt.
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