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Verbundenheit durchs Segeln lernen

Wie sehr man sich aufeinander verlassen kann. Wie sehr man aufeinander angewiesen sein kann. Wie sehr man sich
riechen kann. Wie sehr man sich unterordnen kann. Wie sehr man fihren kann oder gefiihrt werden kann. Wie sehr
man sich in den Dienst einer Sache stellen kann. Wie sehr man sich zuriicknehmen kann. Wie sehr man anpacken
kann. Wie sehr man Menschen einschatzen kann. Wie sehr man eine gute Selbsteinschatzung haben kann. Wie sehr
man Nerven aus Stahl haben kann. Wie sehr man durchhalten kann. Wie sehr man Leistung einbringen kann. Wie sehr
man lernen kann. Wie sehr man vermitteln kann. Wie sehr man runterschlucken kann.

Wer wirklich rausbekommen will, wie sehr er kann, namlich in einer Mannschaft oder in einem Team, der sollte drei
Wochen segeln gehen. Mit Menschen, von denen er ausgeht, dass er mit denen am besten kann. Danach weil} er es.
Was, das verrate ich nicht.
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